
寿スピリッツ ESGデータ (1/2)

環境（Environment）

項目 単位 2022.3期 2023.3期 2024.3期 2025.3期 2026.3期

環境関連法違反件数 件 0 0 0 0 0

廃棄物発生量（食品残さのみ） ｔ 511 670 796 865 837

食品残さリサイクル量 ｔ 373 512 611 714 716

取水量 千㎥ 130 150 173 187 199

排水量 千㎥ 126 146 171 186 197

温室効果ガス排出量（Scope1、２） t-CO2 9,510 10,958 12,275 12,294 13,088

温室効果ガス排出量（Scope1) t-CO2 2,258 2,957 3,388 3,254 3,527

温室効果ガス排出量(Scope2) t-CO2 7,252 8,001 8,887 9,040 9,561

電気使用量 千Kwh 13,872 15,594 17,647 18,271 20,404

売上高原単位の温室効果ガス排出量 t-CO2/百万円 0.30 0.22 0.19 0.17 0.17

（注1)上記データは、グループ生産拠点におけるもの。

社会（Social）

項目 単位 2022.3期 2023.3期 2024.3期 2025.3期 2026.3期

正社員数（グループ全体） 人 1,507 1,512 1,636 1,758 1,801

正社員数（男性） 人 635 624 668 661 664

正社員数（女性） 人 872 888 968 1,097 1,137

有期契約等従業員数（グループ全体） 人 1,081 985 1,178 1,054 1,075

有期契約等従業員数（男性） 人 149 152 146 153 167

有期契約等従業員数（女性） 人 932 833 1,032 901 908

平均年齢（正社員） 歳 34.4 34.6 34.6 33.8 34.2

平均年齢（男性） 歳 38.5 39.1 38.9 38.6 39.2

平均年齢（女性） 歳 31.3 31.4 31.6 30.8 31.4

平均勤続年数（正社員） 年 9.5 9.5 9.3 8.8 9.0

平均勤続年数（男性） 年 12.2 12.5 12.2 12.0 12.2

平均勤続年数（女性） 年 7.5 7.4 7.3 6.8 7.2

新入社員数（グループ全体） 人 31 114 191 126 124

離職率（正社員） ％ 8.4% 10.6% 8.5% 7.9% 8.9%

女性管理職比率 ％ 6.1% 7.9% 8.3% 10.7% 15.0%

外国人管理職比率 ％ 1.0% 0.9% 0.8% 0.8% 0.8%

中途採用者管理職比率 ％ 52.5% 54.4% 58.3% 63.6% 60.9%

障がい者雇用率 ％ 1.9% 2.1% 2.1% 2.2% 2.4%

平均残業時間　 時間/月 8.5 12.9 12.1 12.0 11.4

年次有給休暇取得率 ％ 43.5% 68.3% 65.5% 68.7% 70.5%

2026年6月

(注２）管理職比率は、「女性の職業生活における活躍の推進に関する法律」の規定に基づき管理職をマネージャー以
上と定義して算出いたしております。



寿スピリッツ ESGデータ (2/2)

ガバナンス（Governance）

項目 単位 2022.3期 2023.3期 2024.3期 2025.3期 2026.3期

取締役人数（監査等委員を除く） 人 5 4 4 4 4

取締役人数（男性） 人 5 4 4 4 4

取締役人数（女性） 人 0 0 0 0 0

社外取締役人数（監査等委員を除く） 人 2 2 2 2 2

社外取締役（男性） 人 1 1 1 1 1

社外取締役（女性） 人 1 1 1 1 1

社外取締役比率 ％ 28.6% 33.3% 33.3% 33.3% 33.3%

取締役会開催回数 回 16 16 16 16 16

取締役会出席率 ％ 100% 100% 100% 100% 100%

社外取締役出席率 ％ 100% 100% 100% 100% 100%

監査等委員人数 人 3 3 3 3 3

社内監査等委員（男性） 人 1 1 1 1 1

社内監査等委員（女性） 人 0 0 0 0 0

社外監査等委員（男性） 人 2 2 2 1 1

社外監査等委員（女性） 人 0 0 0 1 1

社外監査等委員比率 ％ 66.7% 66.7% 66.7% 66.7% 66.7%

監査等委員会開催回数 回 15 13 13 13 13

監査等委員出席率 ％ 100% 100% 100% 100% 100%

社外監査等委員出席率 ％ 100% 100% 100% 100% 100%

社外人数（取締役＋監査等委員） 人 4 4 4 4 4

社外比率（取締役＋監査等委員） ％ 40% 44.4% 44.4% 44.4% 44.4%

機関投資家・アナリスト向け決算説明会 回 2 2 2 2 2

スモールミーティング 回 0 2 1 1 3

社長面談個別ミーティング 回 6 8 7 6 14

個別ミーティング 回 140 157 189 241 261

アナリスト・機関投資家向け工場見学 回 0 2 4 4 2

内部通報制度 - 有 有 有 有 有

内部告発者保護規定 - 有 有 有 有 有

2026年6月


